
Der Arche-Park bietet mit seinen zutraulichen Tieren 
einen Raum für Bindungszeit und Achtsamkeit mit ganz 
viel Ruhe in der Natur. 

Die Zeit mit Tieren baut Stress ab, stärkt die  
Selbstwirksamkeit und das Verantwortungsgefühl.  
Im Umgang mit Tieren werden kognitive, sensorische 
und motorische Fähigkeiten gestärkt. 

Wir sind dabei, unsere Angebote als Maßnahme zur 
Unterstützung im Alltag für Menschen mit einem 
Pflegegrad anerkennen zu lassen. Darüber hinaus 
arbeiten wir an der Möglichkeit, die Angebote über 
die Kinder- und Jugendhilfe oder Verhinderungs-
pflege abrechnen zu können. Die Preise können 
variieren. Gerne informieren wir Sie hierzu indivi-
duell auf Anfrage.

Möchten Sie an einer unserer Angebote teilnehmen 
oder mehr erfahren, rufen Sie uns gerne an. Wir 
freuen uns auf Sie und planen mit Ihnen individuell!

Ansprechpartnerin: 
Dr. Nadin Hermann
nadin.hermann@schubz.org
Tel.: 04131 309 79-64 

Kontakt:
Arche-Park Lüneburg
Ochtmisser Kirchsteig 69
21339 Lüneburg

Warum Tierkontakt  
förderlich ist!  
 
Tiere...

Einzel- und 
Gruppenförderung

Tiergestützte

Angebote

... schulen motorische 
Fähigkeiten (Tastsinn, Feinsensi-
bilität, Kräftigung, Kraftdosierung). 

      Die Tierversorgung schult auch kognitive  
Fähigkeiten, z.B. Handlungsplanung,  
Mengen, Zahlen, regt Sprechen an etc.. 

... helfen bei der Stress- 
bewältigung / Entspannung.

   ... lehren uns  
Geduld / das Dran Bleiben.

... unterstützen 
die emotionale 

Regulation.

   ... bieten Nähe 
und Hautkontakt, sind  
gute  Bindungspartner

... stärken die 
Selbstwirksamkeit.

... wecken Verant-
wortungsgefühl.

für soziale und therapeutische Einrichtungen
sowie für Einzelpersonen



Einzelförderung für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene
In diesem Setting wird individuell und speziell auf den 
Klienten eingegangen. Die Interaktionen in der Mensch-
Tier-Beziehung werden gezielt auf den individuellen 
Entwicklungsstand angeleitet. Der Bedarf und die  
Förderziele werden im Vorfeld besprochen:

Förderung der Feinmotorik, Sprachförderung,  
Unterstützung bei Lern- und Konzentrations- 
schwierigkeiten, Auszeit bei familiären  
Belastungen oder traumatischen Erfahrungen,  
Förderung von Empathie bei emotionalen  
und sozialen Einschränkungen

Einzelsetting
45 Min. 	          65	Euro p.P.
60 Min.	           85	Euro p.P.
90 Min.	         120	Euro p.P.

Inklusive Gruppenangebote / 
Gruppenförderung für  
Einrichtungen
Eine Gruppe besteht aus maximal fünf Kindern 
mit und ohne Förderbedarf. In den Gruppen werden 
alle Tiere unseres Arche-Parks eingesetzt. 

•	 achtsame Begegnungen (Wiesenmomente)
•	 Mut-Momente
•	 Grenzen setzen – Bedürfnisse kommunizieren
•	 Sensorik- und Motorikförderung
•	 Sprachförderung
•	 soziale Gruppen
•	 	Tiergestützte Interventionen (TGI) als Leistung zur 

Teilhabe (Erleben und lernen in der Gemeinschaft)
•	 Heilpädagogische Maßnahmen
•	 Autismus-Förderung und ADHS

Gruppenförderung
2 Std.	 180 Euro	 pro Gruppe 
		  (bis zu 5 Kinder/Jugendliche)

Wir freuen uns 
auf Sie!

Saskia Neufeldt
pädagogisch- therapeutische 

& tiergestützte Fachkraft 
Wiebke Matzen

Ergotherapeutin / 
Fachkraft für TGI i. A.

Antje Schwerin
Umweltpädagogin

Dr. Nadin Hermann
fachliche Leitung

Bei Bedarf
Auf Anfrage können ausführliche Beratungsgespräche 
vereinbart werden. Es ist sinnvoll, dass Therapie- und 
Fördereinheiten mit einem Aufnahmegespräch begon-
nen und einem Auswertungsgespräch beendet werden. 
Auch verfassen wir bei Bedarf gern einen Bericht.

Aufnahme- und Anamnesegespräch 	 130 Euro

Beratungs-, Entwicklungs- und  
Abschlussgespräch 		  130 Euro

Berichterstellung		   	 130 Euro


